
 
 
 
 

 

Çatlak sorunu hamile kadınların %90’ında gözlemlenen bir problemdir. Öncelikle karın bölgesinde 
başlayan kabartılar, hamileliğin ilerlemesiyle bacaklar, göğüs ve koltuk altına yayılır. Başlangıçta 
kabartı olarak görülen lezyonlar, düzleşerek mor renge dönüşür.  Zaman içerisinde beyazlar ve 
çatlak görünümünü alır. Hamilelik döneminde oluşan çatlakların 4 temel sebebi var. Bunlar; 

 

 Hormon al değişim, 
 Ani kilo artışı, 
 Derinin gerilmesidir. 
 Derinin nem kaybetmesi 

 
Çatlak oluşumunun temelinde hormon al değişiklikler yatmaktadır. Ancak ani kilo alıp verilmesine 
bağlı olarak genişlemeye veya büzülmeye uğrar ve çatlakların oluşmasına neden olur. 
Hamilelikte çatlak oluşumunun nedenleri arasında genetik yapı da gösterilebilir. 

 
 



Hamilelikte Çatlak Kremine Ne Zaman Başlanılır? 
 

Her kadının vücut yapısı farklı olmasından dolayı çatlaklar her kadında farklı zamanlarda oluşur. 
Bazı kadınlarda ise hiç oluşmaya bilir. Hamilelik çatlakları genellikle son aylarda ortaya çıkabilir 
ancak hamileliğin ilerleme durumuna göre 6. ayda veya son haftalarda görülebilir. Bazı kadınlarda 
ise doğum sonrasında görülebilir. Hamilelikte çatlaklar ortaya çıkmadan veya ilk aşamada 
müdahale edilmesi bu sürecin en hasarsız atlatılmasında yardımcı olur. 

 
 

Uzmanlar hamileliğin 5. ayı yani 25. haftadan itibaren çatlak kremi kullanılmasını öneriyor. 
Ancak hamileliğin seyrine göre 20. haftadan itibaren kullanılabileceğini ifade ediyor. Kullanılan 
çatlak kremlerden en iyi sonuç alınabilmesi için doğum sonrasında da devam edilmesi gerekir. 

Derowipe Çatlakları Nasıl Önler? 

Derowipe nin formülünde bulunan %100 doğal maddelerden birisi Tatlı badem yağıdır. 

Çatlaklara badem yağı, özellikle bel, basen, karın ve kalça kısmında oluşan cilt 
Çatlaklarının giderilmesinde, onarıcı, koruyucu, besleyici, yumuşatıcı ve nemlendirici 
Olarak cilt bakımında badem yağı kullanılmaktadır. Badem yağı, cilt çatlakları için en çok tavsiye 
edilen doğal çözümlerin en başını çekmektedir. Özellikle hamilelikte kadınların güvenle 
kullandıkları bir yağ türüdür. Hamilelik dönemimin ilk aylarında kullanmaya başlanmalıdır, 
başlanmalıdır ki ilerleyen aylarda karın büyüdükçe gerilmeler başlar. Karın ve basen bölgesine 
bu bölgede hamilelikten dolayı çatlama fazlaca görülür. Çatlakların oluşabileceği bu bölgeye 
düzenli olarak bolca sürülerek nemlendirilir. Çatlakların genel 
Anlamda bakışı sadece hamile kadınlarla sınırlandırılamaz. Çünkü çatlak hamilelikle sınırlı değildir. 
Erkeklerde de cilt çatlakları görülmektedir. Kilo alıp ve vermeden kaynaklanan 
çatlaklar oluşabilmektedir. Bu tür çatlaklara düzenli olarak badem yağı sürülürse sonuç olumlu 
iyileşme ile sonuçlanabilmektedir. 

Derowipenin formülünde bulunan %100 doğal başka bir maddelerden birisi 
Kayısı çekirdeği yağıdır. 

Kayısı Yağının Cilde Faydaları Nelerdir? 
Nemlendirici ve besleyici özelliği olan kayısı yağı cilde faydası saymakla bitmez. Cildin yüzeyinde 
oluşan pürüzleşmelerin, kırışıklıkların, kararmaların ve çatlakların görünümünü en aza indirger. 
Bildiğiniz üzere bir masaj yağı olan kayısı yağının düzenli kullanımı kusur olarak görülen 
sorunların yok olmasına yardımcı olur. 

Kayısı Çekirdeği Yağı Çatlaklar İçin Kullanımı 
Hamilelik döneminde hızlıca alınan kilolar karın, kol ve basen bölgesinde çatlakların oluşmasına 
sebep olabilir. Ayrıca kilo değişimleri de bu soruna neden olabilmektedir. En etkili çözümlerden 
biri olarak kayısı çekirdeği yağını kullanabilirsiniz. 



Derowipe nin formülünde kullanılan yağlardan biride %100 doğal bir madde olan 
Jojoba yağıdır. 

Jojoba yağının kimyasal yapısı vücudun ürettiği cilt yağı (Sebum) ile büyük benzerlikler gösterdiği 
için cilde iyi gelen besleyici ve faydalı yağlardan biridir. Kuru cildi nemlendirirken, yağlı ciltteki 
yağı dengeler. Cilde esneklik kazandırır ve ciltteki yağ oranını dengeler. Yorgun, yıpranmış cildi 
besler ve canlılık katar. 

Jojoba yağının cilt bakımındaki önemi 
 

 Jojoba yağı, cildi temizler ve makyaj kalıntılarından arındırır. 
 Cildi nemlendirir ve besler. 
 Anti alerjen içeriğiyle ciltteki sivilce ve akneleri giderir. 
 Yaşlanma belirtisi olan kırışıklıkları giderir, yenilerinin oluşmasını önler. 
 Cildin yağ dengesini korur. 
 Ciltte yanma, kuruma ve dökülmeyi önler. 
 Cilde esneklik kazandırır. 
 Hamilelikte ve kilo alıp verme dönemlerinde oluşan göbek, kalça, basen, göğüs 

çatlaklarını önler. 
 Düzenli olarak jojoba yağı ile masaj yapılan bölgelerde selülit oluşumu engellenir. 
 Selülit için üretilen birçok üründe yer alan jojoba yağını tek başına kullanarak 

selülitlerinizle savaşabilirsiniz. 
 Ayak kremi şeklinde ayaklara sürüldüğünde ayak kokusunu ve terlemesini önle 

 
Derowipenin formülünde bulunan % 100 doğal yağlardan biride sarı kantaron 

yağıdır. 
            Aşırı kurumuş ve çatlamış ciltlerde Sarı Kantaron Yağını kullanabilirsiniz. Sarı kantaron yağı; 

biyokimyasal yapısındaki birçok etken madde sayesinde kuru ve çatlamış ciltlerin hızla iyileşmesine 

yardımcı olur. Hücre yenileyici özelliği ile cildin sorunlu bölgelerinde (çatlak, yara, kaşıntı, pişik gibi) 

kullanılabilir. Masaj yoluyla kullanıldığında ise rahatlatıcı etki gösterir. 
         

        Derowipenin formülünde bulunan % 100 doğal maddelerden biride buğday        
yağıdır 

 
           

Buğday tohumu yağı nemlendirme özelliğinden dolayı kremlerde kullanılır; cilt bakım 
ürünlerinde ve diğer kozmetik ürünlerinde de buğday yağından yararlanılır. 

Buğday yağının cilde faydaları nelerdir; 
Cilt sağlığına iyi gelir 

• Topikal olarak uygulandığında, buğday tohumu yağı mükemmel bir doğal nemlendirici olarak 
kullanılabilir. 

• Benzersiz kompozisyonu deriye kolayca nüfuz etmesine yardımcı olur. 
• A vitamini, vitamin B kompleksi ve yağ asitleri gibi güçlü vitaminleri cildi besleyerek çatlakları 

iyileştirmektedir. 
• Aynı zamanda deri enfeksiyonlarına bağlı olarak oluşan cilt lekeleri azaltır. 
• Buna ek olarak, serbest radikallerle mücadeleye yardımcı olabilir, korunmasız güneşe  maruz 

kalma nedeniyle oluşan cilt hasarını azaltabilir, kolajen üretimini teşvik eder,  böylece 
yaşlanmanın belirtilerini en aza indirir. Hamilelik yada kilo değişimi sonra oluşan çatlaklardan 
kurtulmak için en iyi yağlardan biride buğday yağıdır.  Buğday yağı çatlakların yok olmasını 
sağlar. Derowipe bunun yanında  derinin  nemlendirilmesini  takviye etmek maksadıyla % 100 
doğal bitkisel gliserin ve vücudumuz tarafından doğal olarak üretilen ve nem tutma kapasitesi 
yüksek glukozamin le takviye edilmiş mükemmel bir kompozisyondur. 

https://www.faydalarizararlari.org/cilt-lekelerine-ne-iyi-gelir/


 
 

 
Derowipe nasıl kullanılır? 

Derowipe cildin nem durumuna göre günde bir veya iki kez çatlak oluşabilecek bölgelere 
ovularak sürülür. 
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