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Catlak sorunu hamile kadinlarin %90’inda gézlemlenen bir problemdir. Oncelikle karin bolgesinde
baslayan kabartilar, hamileligin ilerlemesiyle bacaklar, gégus ve koltuk altina yayilir. Baslangicta
kabarti olarak gorulen lezyonlar, duzleserek mor renge donusur. Zaman igerisinde beyazlar ve

catlak gérinimuna alir. Hamilelik ddneminde olusan c¢atlaklarin 4 temel sebebi var. Bunlar;

Hormon al degisim,

[]

1 Anikilo artis,

1 Derinin gerilmesidir.
[]

Derinin nem kaybetmesi

Catlak olusumunun temelinde hormon al degisiklikler yatmaktadir. Ancak ani kilo alip verilmesine
bagli olarak genislemeye veya buzulmeye ugrar ve catlaklarin olugsmasina neden olur.

Hamilelikte ¢atlak olusumunun nedenleri arasinda genetik yapi da gosterilebilir.



Hamilelikte Catlak Kremine Ne Zaman Baslanilir?

Her kadinin vucut yapisi farkl olmasindan dolayi ¢atlaklar her kadinda farkli zamanlarda olusur.
Bazi kadinlarda ise hi¢ olusmaya bilir. Hamilelik ¢catlaklari genellikle son aylarda ortaya ¢ikabilir
ancak hamileligin ilerleme durumuna gore 6. ayda veya son haftalarda gorulebilir. Bazi kadinlarda
ise dogum sonrasinda gorulebilir. Hamilelikte ¢atlaklar ortaya ¢ikmadan veya ilk asamada
mudahale edilmesi bu surecin en hasarsiz atlatilmasinda yardimci olur.

Uzmanlar hamileligin 5. ayi yani 25. haftadan itibaren gatlak kremi kullaniimasini éneriyor.
Ancak hamileligin seyrine gore 20. haftadan itibaren kullanilabilecegini ifade ediyor. Kullanilan
catlak kremlerden en iyi sonug alinabilmesi icin dogum sonrasinda da devam edilmesi gerekir.

Derowipe Catlaklari Nasil Onler?
Derowipe nin formuliinde bulunan %100 dogal maddelerden birisi Tath badem yagidir.

Catlaklara badem yagi, 6zellikle bel, basen, karin ve kalga kisminda olusan cilt

Catlaklarinin giderilmesinde, onarici, koruyucu, besleyici, yumusatici ve nemlendirici

Olarak cilt bakiminda badem yagi kullaniimaktadir. Badem yagi, cilt ¢atlaklari i¢in en ¢ok tavsiye
edilen dogal ¢éziimlerin en basini gekmektedir. Ozellikle hamilelikte kadinlarin giivenle
kullandiklari bir yag taradur. Hamilelik donemimin ilk aylarinda kullanmaya baslanmalidir,
baslanmalidir ki ilerleyen aylarda karin bayudukge gerilmeler baslar. Karin ve basen bodlgesine
bu bdlgede hamilelikten dolayi ¢atlama fazlaca goéralur. Catlaklarin olusabilecedi bu bolgeye
dizenli olarak bolca surtlerek nemlendirilir. Catlaklarin genel

Anlamda bakigi sadece hamile kadinlarla sinirlandirilamaz. Cinku ¢atlak hamilelikle sinirli degildir.
Erkeklerde de cilt ¢catlaklari goriimektedir. Kilo alip ve vermeden kaynaklanan

catlaklar olugabilmektedir. Bu tur ¢atlaklara duzenli olarak badem yagi surulirse sonug olumlu
iyilesme ile sonuglanabilmektedir.

Derowipenin formulinde bulunan %100 dogal baska bir maddelerden birisi
Kayisi ¢ekirdegi yagidir.

Kayisi Yaginin Cilde Faydalari Nelerdir?

Nemlendirici ve besleyici 6zelligi olan kayisi yagi cilde faydasi saymakla bitmez. Cildin ylzeyinde
olusan puruzlesmelerin, kirisikliklarin, kararmalarin ve c¢atlaklarin gorunimund en aza indirger.
Bildiginiz Uzere bir masaj yagi olan kayisi yaginin duzenli kullanimi kusur olarak gorulen
sorunlarin yok olmasina yardimci olur.

Kayisi Cekirdegi Yagi Catlaklar icin Kullanimi

Hamilelik doneminde hizlica alinan kilolar karin, kol ve basen bdlgesinde ¢atlaklarin olusmasina
sebep olabilir. Ayrica kilo degisimleri de bu soruna neden olabilmektedir. En etkili ¢dzumlerden
biri olarak kayisi ¢cekirdegi yagini kullanabilirsiniz.



Derowipe nin formiilinde kullanilan yaglardan biride %100 dogal bir madde olan
Jojoba yagidir.

Jojoba yaginin kimyasal yapisi vacudun urettigi cilt yagi (Sebum) ile buyuk benzerlikler gosterdigi
icin cilde iyi gelen besleyici ve faydali yaglardan biridir. Kuru cildi nemlendirirken, yagh ciltteki
yagi dengeler. Cilde esneklik kazandirir ve ciltteki yag oranini dengeler. Yorgun, yipranmis cildi
besler ve canlilik katar.

Jojoba yaginin cilt bakimindaki 6nemi

1 Jojoba yag, cildi temizler ve makyaj kalintilarindan arindirir.

1 Cildi nemlendirir ve besler.

1 Anti alerjen icerigiyle ciltteki sivilce ve akneleri giderir.

1 Yaglanma belirtisi olan kirigikliklari giderir, yenilerinin olusmasini onler.

1 Cildin yag dengesini korur.

1 Ciltte yanma, kuruma ve dokulmeyi onler.

1 Cilde esneklik kazandirir.

1 Hamilelikte ve kilo alip verme donemlerinde olusan gobek, kal¢a, basen, gégus
catlaklarini onler.

1 Duzenli olarak jojoba yagdi ile masaj yapilan bolgelerde selulit olusumu engellenir.

1 Seldlit i¢in Uretilen birgok Urlnde yer alan jojoba yagini tek basina kullanarak
selllitlerinizle savasabilirsiniz.
1 Ayak kremi seklinde ayaklara surialdugunde ayak kokusunu ve terlemesini 6nle

Derowipenin formiliinde bulunan % 100 dogal yaglardan biride sar1 kantaron
yagidir.

Asir kurumus ve gatlamis ciltlerde Sari Kantaron Yagini kullanabilirsiniz. Sari kantaron yagi;
biyokimyasal yapisindaki birgok etken madde sayesinde kuru ve ¢atlamig ciltlerin hizla iyilesmesine
yardimci olur. Hlcre yenileyici 6zelligi ile cildin sorunlu bélgelerinde (¢atlak, yara, kasinti, pisik gibi)

kullanilabilir. Masaj yoluyla kullanildiginda ise rahatlatici etki gosterir.

Derowipenin formulunde bulunan % 100 dogal maddelerden biride bugday
yagidir

Bugday tohumu yagi nemlendirme 6zelliginden dolaylr kremlerde kullanilir; cilt bakim
urunlerinde ve diger kozmetik Urunlerinde de bugday yagindan yararlantilir.

Bugday yaginin cilde faydalari nelerdir;
Cilt saghgina iyi gelir

« Topikal olarak uygulandiginda, bugday tohumu yagi mukemmel bir dogal nemlendirici olarak
kullanilabilir.

o Benzersiz kompozisyonu deriye kolayca niufuz etmesine yardimci olur.

« A vitamini, vitamin B kompleksi ve yag asitleri gibi guglu vitaminleri cildi besleyerek catlaklari
iyilestirmektedir.

« Ayni zamanda deri enfeksiyonlarina bagl olarak olusan cilt lekeleri azaltir.

o Buna ek olarak, serbest radikallerle mucadeleye yardimci olabilir, korunmasiz ginese maruz
kalma nedeniyle olugan cilt hasarini azaltabilir, kolajen uretimini tesvik eder, bdylece
yaslanmanin belirtilerini en aza indirir. Hamilelik yada kilo degisimi sonra olugan catlaklardan
kurtulmak icin en iyi yaglardan biride bugday yagidir. Bugday yagi c¢atlaklarin yok olmasini
saglar. Derowipe bunun yaninda derinin nemlendiriimesini takviye etmek maksadiyla % 100
dogal bitkisel gliserin ve vicudumuz tarafindan dogal olarak Uretilen ve nem tutma kapasitesi
yuksek glukozamin le takviye edilmis mukemmel bir kompozisyondur.


https://www.faydalarizararlari.org/cilt-lekelerine-ne-iyi-gelir/

Derowipe nasil kullanilir?

Derowipe cildin nem durumuna goére gunde bir veya iki kez ¢atlak olusabilecek bdlgelere
ovularak suruldr.
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